
INFORMACJA O SYTUACJI
NA  RYNKU PRACY

W II 2026 ROKU

W WOJEWÓDZTWIE
PODKARPACKIM

marzec 2026 r.
WOJEWÓDZKI   URZĄD   PRACY



 Po raz pierwszy
20,9 proc.

Po raz kolejny
od 1990 r.
79,1 proc.

BEZROBOTNI  ZAREJESTROWANI  TZW. "NAPŁYW"

Kobiety
48,7 proc.

Mężczyźni
51,3 proc.

BEZROBOTNI  WG  PŁCI
LICZBA  BEZROBOTNYCH  W  WOJEWÓDZTWIE PODKARPACKIM

NAPŁYW   BEZROBOTNYCH   W  WOJEWÓDZTWIE PODKARPACKIM

Kategorie
luty

2026 r.
styczeń
2026 r.

wzrost
spadek*
(w proc.)

luty
2025 r.

wzrost
spadek**

(w proc.)

ogółem 75 565 74 788 1,0 71 030 6,4

kobiety 36 763 36 430 0,9 35 565 3,4

mężczyźni 38 802 38 358 1,2 35 465 9,4

Kategorie
luty

2026 r.
styczeń
2026 r.

wzrost
spadek*
(w proc.)

luty
2025 r.

wzrost
spadek**

(w proc.)

napływ
ogółem 6 232 7 841 20,5 7 053 11,6

po raz
pierwszy 1 303 1 578 17,4 1 291 0,9

po raz
kolejny 4 929 6 263 21,3 5 762 14,5

*   W porównaniu do miesiąca poprzedniego.
** W porównaniu do analogicznego miesiąca - w roku poprzednim.

w miesiącu sprawozdawczym tj.  w okresie II 2026 roku

stan na dzień 28-02-2026



WYBRANE   KATEGORIE  OSÓB  BEZROBOTNYCH, STAN NA DZIEŃ  28-02-2026

Wyszczególnienie
liczba osób
w kategorii
(ogółem)

proc.
w bezrobotnych

ogółem
kobiety

proc. 
bezrobotnych 
kobiet

mężczyźni
proc. 
bezrobotnych
mężczyzn

osoby bezrobotne ogółem 75 565 x 36 763 48,7 38 802 51,3

poprzednio pracujące, zwolnione z przyczyn dotyczących zakładu pracy 3 171 4,2 1 533 48,3 1 638 51,7

bez doświadczenia zawodowego 15 782 20,9 8 520 54,0 7 262 46,0

osoby w okresie do 12 miesięcy od dnia ukończenia nauki 3 985 5,3 2 015 50,6 1 970 49,4

kobiety, które nie podjęły zatrudnienia po urodzeniu dziecka 0 x 9 745 100,0 x 0,0

mający na utrzymaniu co najmniej 1 dziecko w wieku do 18 lat lub 

niepełnosprawne do 24 lat
24 450 32,4 17 655 72,2 6 795 27,8

opiekunowie osoby niepełnosprawnej 45 0,1 34 75,6 11 24,4

cudzoziemcy 774 1,0 603 77,9 171 22,1

'bezrobotni, którym przysługuje pierwszeństwo do udziału w formach 

pomocy:
66 037 87,4 32 482 49,2 33 555 50,8

do 30 roku życia 20 373 27,0 10 155 49,8 10 218 50,2

do 25 roku  życia 11 250 14,9 5 233 46,5 6 017 53,5

powyżej 50 roku życia 18 217 24,1 6 644 36,5 11 573 63,5

długotrwale bezrobotni 41 119 54,4 21 052 51,2 20 067 48,8

bez kwalifikacji zawodowych 20 530 27,2 9 699 47,2 10 831 52,8

bezrobotni niepełnosprawni 4 146 5,5 1 875 45,2 2 271 54,8

posiadające Kartę Dużej Rodziny 3 899 5,2 2 621 67,2 1 278 32,8

samotnie wychowujący co najmniej jedno dziecko 3 941 5,2 3 424 86,9 517 13,1



OSOBY  WYŁĄCZONE  Z  EWIDENCJI  BEZROBOTNYCH

Główne przyczyny wyłączenia 
osób bezrobotnych
z ewidencji PUP

luty
2026 r.

styczeń
2026 r.

wzrost
spadek*

luty
2025 r.

wzrost 
spadek*

*

Podjęcie pracy (liczba osób) 3 990 3 664 326 4 433 443

w tym podjęcie
pracy niesubsydiowanej
(liczba osób)

3 718 3 549 169 3 593 125

udział osób wyrejestrowanych
z powodu podjęcia pracy
niesubsydiowanej z Funduszu
Pracy w podjęciach pracy
ogółem (w proc.), wzrosty spadki
(w pkt. proc.).

93,18 96,86 3,68 81,05 12,1

niepodjęcia lub przerwania
z własnej winy, po skierowaniu
przez PUP lub zawarciu umowy,
realizacji formy pomocy
(liczba osób)

24 45 21 BD BD

odmowy bez uzasadnionej
przyczyny podjęcia prac
społecznie użytecznych
(liczba osób)

2 12 10 BD BD

odmowy udziału
w przygotowaniu indywidualnego
planu działania lub przerwania
z własnej winy jego realizacji
(liczba osób)

67 31 36 BD BD

nieutrzymania kontaktu z PUP,
co najmniej raz na 90 dni
(liczba osób)

148 312 164 BD BD

dobrowolna rezygnacja
ze statusu bezrobotnego (liczba 
osób)

438 416 22 465 27

podjęcia nauki
(liczba osób) 11 3 8 3 8

osiągnięcia wieku emerytalnego 
(liczba osób) 98 120 22 105 7

nabycie praw emerytalnych
lub rentowych (liczba osób) 47 36 11 28 19
nabycie prawa do świadczenia
przedemerytalnego (liczba osób) 35 37 2 25 10
inne powody wyrejestrowania
(liczba osób) 521 430 91 411 110

MIEJSCA  PRACY  I  AKTYWIZACJI  ZAWODOWEJ  ZGŁOSZONE  PRZEZ PRACODAWCÓW

Kategorie
luty

2026 r.
styczeń
2026 r.

wzrost
spadek*
(w proc.)

luty
2025 r.

wzrost 
spadek **

(w proc.) 

wolne miejsca pracy
i miejsca aktywizacji
zawodowej

2 173 1 621 34,1 4 095 46,9

w tym oferty pracy
subsydiowanej 858 126 581,0 2 344 63,4

AKTYWNE  FORMY  PROMOCJI   ZATRUDNIENIA

Kategorie

liczba osób
wyłączonych
z ewidencji

bezrobotnych
w II 2026 r.

prace interwencyjne 85
roboty publiczne 79
Szkolenia 3

w tym w ramach bonu na kształcenie ustawiczne 2
Staż 45
dotacje w celu podjęcia działalności gospodarczej  (subsydia) 3

w tym w ramach bonu na zasiedlenie 0
udzielenie  pracodawcom  refundacji niektórych kosztów zatrudnienia 
osoby bezrobotnej i wynikających z tego wydatków związanych 
z utworzeniem   nowego miejsca pracy

41

podjęcia pracy poza miejscem zamieszkania w ramach bonu na 
zasiedlenie 26

podjęcia pracy w ramach świadczenia aktywizacyjnego 0
podjęcia pracy w ramach grantu na utworzenie stanowiska pracy zdalnej 0
podjęcia pracy w ramach refundacji składek na ubezpieczenie 
społeczne 2

podjęcia pracy w ramach dofinansowania wynagrodzenia
za zatrudnienie skierowanego bezrobotnego powyżej 50 r. życia 7

*     W porównaniu do miesiąca poprzedniego.
**   W porównaniu do miesiąca analogicznego w roku poprzednim.



     STRUKTURA OSÓB BEZROBOTNYCH
     WG STANU  NA  DZIEŃ   28–02– 2026

Wyszczególnienie Bezrobotni ogółem w tym kobiety

bezrobotni
w okresie

do 12 miesięcy
od dnia

ukończenia nauki 1

Ogółem 75565 36763 3985

wg czasu pozostawania bez pracy

do 1 miesiąca 5987 2758 573
1 – 3 miesięcy 10930 4685 941
3 – 6 miesięcy 12397 5920 1827
6 – 12 miesięcy 12142 5644 644
12 – 24 miesięcy 12849 6045 X
powyżej 24 miesięcy 21260 11711 X

wg wieku

18 – 24 lat 11250 5233 3349
25 – 34 lat 18283 10309 511
35 – 44 lat 19734 10729 83
45 – 54 lat 15638 7269 38
55 – 59 lat 6843 3190 3
60 i więcej lat 3817 33 1

wg wykształcenia

wyższe 11866 7848 943
policealne i średnie zawodowe 20656 11389 1496
średnie ogólnokształcące 9255 5633 717
zasadnicze zawodowe 20021 7208 824
gimnazjalne i poniżej 13767 4685 5

wg stażu pracy

do 1 roku 16648 8939 1067
1 – 5 lat 19979 10145 495
5 – 10 lat 12284 5838 48
10 – 20 lat 10581 4564 36
20 – 30 lat 4460 1469 5
30 lat i więcej 1514 321 1
bez stażu pracy 10099 5487 2333

1 Są to osoby zarejestrowane jako bezrobotne w okresie do 12 miesięcy od dnia określonego w dyplomie, świadectwie lub innym 
dokumencie potwierdzającym ukończenie nauki w szkole, kursów zawodowych trwających co najmniej 24 miesiące lub nabycie uprawnień 
do wykonywania zawodu przez niepełnosprawnych. Kategoria ta nie dotyczy tylko osób młodych i absolwentów.
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